ANNEE 2018: Menus du mois de mai : 14 repas

jeudi 03 vendredi 04
salade d'endives choux frais rapé
roti de porc filet de merlu sauce aurore
haricots verts pdt vapeur
gruyére camembert

gateau de semoule

compote de fruit maison

lundi 07 Vendredi 11
soupe de légume au champignons carottes rapées
jambon grillé Fish and chip
orge perlé gratin de courgette-pdt
bleu fromage
fruit fruit
Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18
salade de tomates choux fleur vinaigrette soupe de légumes Pique nique tiré du sac pour les CP-GS
joue de boeuf sauté de dinde chipolata crudités assorties
semoule purée de pois cassé lentilles saumonette
blche de chevre saint nectaire gruyere riz créole
gateau fruit fruit fromage
gateau maison
Mardi 22 jeudi 24 vendredi 25
salade tendre perle perles du japon soupe de légumes
Wings de poulet roti de porc dos de cabillaud persillée
haricots beurre choux de Bruxelles potatoes dripper
camembert fromage gruyere
fruit compote maison fruit
Lundi 28 Mardi 29 jeudi 31 01-juin
tarte a I'ognon salade composée (verte, pomme, lardons) salade de riz soupe légumes et vermicelle
sauté d'agneau omelette réti de porc Parmentier de poisson légumes et pdt

quinoa
carré président
compote

haricots blanc a la tomate
fromage blanc
gateau de riz

carottes vichy
fromage blanc
fruit

fromage blanc
fruit

Scardoso

menu validé par une diététicienne

1 tranche de pain par repas




